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Les rappels et invocations du matin et du soir 


62) lil Go AU Sosi 


NE og 
5 55 PÅ Å 165 lg Å Lå Å #5 


E ú a Íj 55% an £45 gill 


s53, 


ዕ55 K wi olga AS ó 23 a 
Suali Ll 345 age 


1. Je cherche refuge auprès d'Allah contre Satan 
e maudit. 


(Allah ! Point de divinité à part Lui, le Vivant, Celui 
qui subsiste par lui-même (al-Qayyüm). Ni somno- 
ence ni sommeil ne Le saisissent. À lui appartient 
out ce qui est dans les cieux et sur la terre. Qui 
peut intercéder auprès de Lui sans Sa permis- 
sion ? II connaît leur passé et leur futur. Et, de 
Sa science, ils n'embrassent que ce qu'Il veut. Son 
Trône déborde les cieux et la terre, dont la garde 
ne Lui coüte aucune peine. Et Il est le Très Haut, 
e Très Grand.) [al-Baqarah : 255] 
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2. Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Tres 
Miséricordieux. (1. Dis : « Il est Allah, Unique. 2. 
Allah, Le Seul a étre imploré pour ce que nous dé- 
sirons. 3. | n'a jamais engendré, n'a pas été engen- 
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dré non plus. 4. Et nul n'est égal å Lui. ») [al-Ikhlås] 
Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux. (1. Dis : « Je cherche protection 
auprès du Seigneur de l'aube naissante, 2. contre 
le mal des étres qu'll a créés, 3. contre le mal de 
l'obscurité quand elle s'approfondit, 4. contre le 
mal de celles qui soufflent (les sorciéres) sur les 
nœuds, 5. et contre le mal de l'envieux quand il 
envie. »} [al-Falaq] 


Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Tres Mi- 
séricordieux. (1. Dis : « Je cherche protection au- 
près du Seigneur des hommes. 2. Le Souverain des 
hommes, 3. Dieu des hommes, 4. contre le mal du 
mauvais conseiller, furtif, 5. qui souffle le mal dans 
les poitrines des hommes, 6. qu'il (le conseiller) soit 
un djinn, ou un étre humain. »} [an-Nås] 


(3 fois l'ensemble des trois sourates) 
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3. Ö Allah ! C'est par Toi que nous nous retrou- 
vons au matin [ou au soir] et c'est par Toi que 
nous nous retrouvons au soir [ou au matin]. C'est 
par Toi que nous vivons et c'est par Toi que nous 
mourons et c'est vers Toi que se fera la résurrec- 
tion [notre destinée]. 
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4. Nous voilå au matin [ou au soir] et le regne 
appartient å Allah. Louange à Allah, | n'y a pas de 
divinité (digne d'étre adorée) sauf Allah Seul, sans 
associe. Å Lui la royauté, å Lui la louange et II est 
capable de toute chose. Seigneur ! Je Te demande 
le bien de ce jour [de cette nuit] et le bien gui vient 
apres. Et je me mets sous Ta protection contre le 
mal de ce jour [de cette nuit] et le mal gui vient 
aprés. Ö Seigneur ! Je me mets sous Ta protection 
contre la paresse et les maux de la vieillesse. Je de- 
mande Ta protection contre le chåtiment de l'Enfer 
et contre les tourments de la tombe. Nulle divinite 
digne d'étre adorée en dehors Toi. 
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5. O Allah ! Tu es mon Seigneur. Il n'y a d'autre 
divinité que Toi. Tu m’as créé et je suis Ton ser- 
viteur, je me conforme autant que je peux a mon 
engagement et a ma promesse vis-a-vis de Toi. Je 
me mets sous Ta protection contre le mal que j'ai 
commis. Je reconnais Ton bienfait å mon égard et 
je reconnais mon péché. Pardonne-moi car | n'y a 
que Toi qui pardonne les péchés. 
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6. Ö Allah ! Me voici au matin [ou au soir], je Te 
prends å témoin et je prends å témoins les por- 
teurs de Ton Tröne ainsi que Tes anges et toutes 
Tes créatures, que c'est Toi Allah, il n'y a de divini- 
té (digne d'étre adorée) que Toi, Tu es Seul et sans 
associé, et que Muhammad est Ton serviteur et 
Ton messager. (4 fois) 
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7. ዕ Allah ! Tout ce qui m'arrive comme bienfaits 
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en ce jour qui se lève [ou ce soir], å moi ou å l'une 
de Tes créatures, provient de Toi Seul, sans asso- 
cié. A Toi la louange ainsi que la gratitude. 
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8. O Allah ! Accorde la santé å mon corps. O Allah 
! Accorde la santé å mon ouie. O Allah ! Accorde 
la santé à ma vue. Il n'y a de divinité (digne d'être 
adorée) qu'Allah. O Allah ! Je cherche protection 
auprés de Toi contre la mécréance, la pauvreté et 
je me mets sous Ta protection contre les tour- 


ments de la tombe. | n'y a pas de divinité (digne 
d'étre adorée) sauf Toi. (3 fois) 


355 CBS ale 35 V ፌቭ Y 4 Gis 
dal ii 5 


9. Allah me suffit, il n'y a de divinité (digne 
d'adoration) que Lui, c'est en Lui que je place ma 
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confiance et Il est le Seigneur du Tröne immense. 
(7 fois) 
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10. Ö Allah ! Je te demande le pardon et la santé 
dans cette vie et dans l'au-delà. Ô Allah ! Je Te 
demande le pardon et la paix dans ma religion, ma 
vie, ma famille et mes biens. Ö Allah ! Cache mes 
défauts et mets-moi å l'abri de tous mes effrois. 
Ö Allah ! Protége-moi devant moi, derriére moi, 
sur ma droite, sur ma gauche et au-dessus de moi 
et je me mets sous la protection de Ta grandeur 
pour que je ne sois pas assassiné par en dessous 
de moi. 
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11. Ô Allah ! Le Connaisseur de l'invisible et du 
visible, le Créateur des cieux et de la Terre, Sei- 
gneur et Maitre de toute chose. J'atteste qu’il n'y 
a pas de divinité (digne d'être adorée) sauf Toi. Je 
me mets sous Ta protection contre le mal de mon 
ame, contre le mal du diable et son polythéisme, 
et contre le fait que je me nuise å moi-méme ou 
que je nuise a un musulman. 
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12. Au nom d'Allah, nul ne peut nuire en présence 
de Son nom sur Terre et dans le ciel et Il est l'Au- 
dient, l'Omniscient. (3 fois) 
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13. J'ai agréé Allah comme seigneur, l'Islam 
comme religion et Muhammad - prière et paix sur 
lui - comme prophète. (3 fois) 
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14. Ô le Vivant, Celui qui subsiste par lui-même 
(al-Qayyüm), j'implore secours auprès de Ta mi- 
séricorde. Améliore ma situation et ne me laisse 
pas à mon propre sort ne serait-ce le temps d'un 
clin d'œil. 
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15. Nous voici arrivés au matin [ou au soir] sur la 
nature première qui est l'Islam, sur la parole du 
monothéisme, sur la religion de notre prophéte 
Muhammad - priére et paix sur lui - et sur la voie 
de notre pére Ibråhim qui vouait son culte exclu- 
sivement å Allah, soumis å Lui, et n'était point du 
nombre des associateurs. 
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16. Gloire å Allah et å Lui la louange. (100 fois) 
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17. I ny a d'autre divinité (digne d'étre adorée) 
qu'Allah Unique, sans associé. A Lui la royauté, å 
Lui la louange et Il est capable de toute chose. (10 
ou 100 fois le matin, 10 fois le soir) 


Loss «AAS sis dE ፈህ loi 
ALANS 31403 dza 4555 cd 

18. Gloire et louange å Allah autant de fois que 

le nombre de Ses créatures, autant de fois pour 

Le satisfaire, égal au poids de Son Tråne et au 


nombre indéterminé de Ses paroles. (3 fois le 
matin) 


Maes ED ን ንሪ ab le LÅ Å ሠ" 
Ls 
19. Ö Seigneur ! Je Te demande un savoir utile, 


une bonne subsistance et des ceuvres agréées. 
(Le matin) 


Les rappels et invocations du matin et du soir 


20. Je demande pardon å Allah et je me repens å 
Lui. (100 fois dans la journée) 
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21. Je me mets sous la protection des paroles 
parfaites d'Allah contre le mal qu'il a créé. (3 fois 
le soir) 
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22. O Allah ! Priére et paix sur notre prophéte 
Muhammad. (10 fois) 


LES RAPPELS ET INVOGATIONS 
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1. Je demande pardon å Allah. (3 fois) 
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2. Ô Allah ! Tu es la Paix et la paix vient de Toi. 


Béni sois-Tu, 6 Digne de glorification et de mu- 
nificence. 
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3. Il ny a d'autre divinité (digne d'être adorée) 
qu’Allah Unique, sans associé. A Lui la royauté, å 
Lui la louange et Il est capable de toute chose. II 
n'y a de puissance ni de force qu'en Allah. Nulle 
divinité (digne d’étre adorée) sauf Allah et nous 
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n'adorons que Lui. Å Lui le bienfait, å Lui la gråce 
et c'est a Lui que vont les belles formules de 
louange. Nulle divinité (digne d'étre adorée) sauf 
Allah. Nous Lui vouons un culte exclusif en dépit 
de la haine des mécréants. 
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4. I ny a d'autre divinite (digne d'étre adorée) 
qu’Allah, Unique, sans associé. A Lui la royauté, å 
Lui la louange et II est capable de toute chose. O 
Allah ! Nul ne peut retenir ce que Tu as donné et 
nul ne peut donner ce que Tu as retenu. Le fortu- 
né ne trouve dans sa fortune aucune protection 
efficace contre Toi. 


s 
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5. Gloire à Allah. (33 fois) 


Les rappels et invocations aprés la priére 
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La Louange est a Allah. (33 fois) 
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Allah est le Plus Grand (33 fois) 
ig UH Í , EL jä Y 0053 å aul ÿ 
= „3 80 > 


2፡8 ech JS ዕው 545 45: 


ዘ ny a d'autre divinité (digne d'être adorée) qu'Al- 
lah l'Unique, sans associé. À Lui la royauté, à Lui la 
louange et Il est capable de toute chose. 
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6. Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux. (1. Dis : « Il est Allah, Unique. 2. 
Allah, Le Seul à être imploré pour ce que nous dé- 
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sirons. 3. | n'a jamais engendré, n'a pas été engen- 
dré non plus. 4. Et nul n'est égal à Lui. »} [al-Ikhläs] 
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Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Tres 
Miséricordieux. (1. Dis : « Je cherche protection 
auprès du Seigneur de l'aube naissante, 2. contre 
le mal des étres qu'll a créés, 3. contre le mal de 
l'obscurité quand elle s'approfondit, 4. contre le 
mal de celles qui soufflent (les sorciéres) sur les 
nœuds, 5. et contre le mal de l'envieux quand il 
envie. »} [al-Falaq] 


ዩረሙ› Gory} AU) pus 
ቃቆ coll ፊዝ cool ES «wll Os Sosi Jå 
3946 B Sugars) GUT WI lg jä 
us lg del 30 wl! 


24 


Les rappels et invocations aprés la priére 


Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Tres Mi- 
séricordieux. (1. Dis : « Je cherche protection au- 
près du Seigneur des hommes. 2. Le Souverain des 
hommes, 3. Dieu des hommes, 4. contre le mal du 
mauvais conseiller, furtif, 5. qui souffle le mal dans 
les poitrines des hommes, 6. qu'il (le conseiller) soit 
un djinn, ou un être humain. »} [an-Näs] 


(1 fois l'ensemble après chaque prière, trois fois 
l'ensemble après les prières du Subh et du Ma- 
ghrib) 
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7. Je cherche refuge auprés d'Allah contre Satan 
le maudit. (Allah ! Point de divinité å part Lui, le Vi- 
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vant, Celui qui subsiste par lui-même (al-Qayyüm). 
Ni somnolence ni sommeil ne Le saisissent. À lui 
appartient tout ce qui est dans les cieux et sur la 
terre. Qui peut intercéder auprès de Lui sans Sa 
permission ? Il connait leur passé et leur futur. Et, 
de Sa science, [5 n'embrassent que ce qu'il veut. 
Son Trône déborde les cieux et la terre, dont la 
garde ne Lui coüte aucune peine. Et Il est le Très 
Haut, le Très Grand.) [al-Baqarah : 255] 
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8. Ô Seigneur ! Je Te demande un savoir utile, une 
bonne subsistance et des œuvres agréées. (Après 
la prière du Subh) 


#5 36) J «S UE Y 0555 di ሄ 1 
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9. I n'y a d'autre divinité (digne d'être adorée) 
qu'Allah Unique, sans associé. À Lui la royauté, à 
Lui la louange, II donne la vie, | donne la mort et 
Il est capable de toute chose. (10 fois après les 
prières du Subh et du Maghrib) 
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LES RAPPELS ET INVOGATIONS DU 
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dl] Jus wa Jilsall lS} 


Les rappels et invocations du combattant dans le sentier d'Allah 


Louange å Allah. Que la priére et la paix soient 
sur le messager d'Allah, sur sa famille, ses compa- 
gnons et ceux qui l'ont soutenu. 


I ne vous échappe pas - 6 fréres combattants 
dans le sentier d'Allah - l'immense impact que 
possède le rappel d'Allah sur la victoire contre 
votre ennemi. Le messager d'Allah a dit : « Ne 
vous indiquerai-je pas le meilleur de vos actes et 
e plus pur auprès de votre Souverain, le plus éle- 
vé en degré, meilleur pour vous que de donner 
de l'or et de l'argent, et meilleur que de rencon- 
rer vos ennemis, que vous frappiez leur cous et 
qu'ils frappent vos cous ? > Ils dirent : « Que si, Ô 
messager d'Allah ! » | dit : « Le rappel d'Allah <ë. > 
Ahmad Ibn Hanbal, al-Musnad, hadith n° 21702] 


Allah a, par ailleurs, ordonné a Ses serviteurs de 
persister dans l'évocation d'Allah lorsqu'il dit : 
(O vous qui croyez ! Evoquez Allah d'une facon 
abondante.) [al-Ahzåb : 41] Puis, Allah a ordonné 
aux mujåhidin - qui défendent Sa loi et sacrifient 
eur âme pour élever Sa parole - de l'évoquer 
abondamment lors de la rencontre de l'ennemi et 
I a fait de cette évocation, dans cette situation, 
a source de la réussite et de la victoire. II dit : 
{O vous qui croyez ! Lorsque vous rencontrez 
une troupe (ennemie), soyez fermes, et invoquez 
beaucoup Allah afin de réussir.) [al-Anfål : 45] 
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Voici pour toi - mon frére combattant dans le 
sentier d'Allah - ces protections et ces armes fa- 
tales que sont les rappels et invocations tirés de 
hadiths authentiques. Arme-t'en lorsque tu sors 
dans le sentier d'Allah pour combattre les enne- 
mis d'Allah, avant et aprés la bataille ainsi qu'au 
moment ou les rangs se rencontrent. 


Jatsi éus Jol &5 


1. Ô Allah ! Tu es mon soutien et mon protecteur. 
C'est par Toi gue je me deplace, gue je fonds sur 
l'ennemi et que je le combats. 


be L 99555 pays ኒጋ 591523 U] Abi 
ass 


2. O Allah ! Nous Te placons comme protection 
face a eux afin gue Tu T'interposes entre nous 
et eux et nous cherchons refuge aupres de Toi 
contre leurs méfaits. 


733 ladd gås VESI die ሩ9፤ 
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- 090 
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3. O Allah ! Toi qui as fait descendre le Livre, qui 


fais courir les nuages et qui as défait les coalisés. 
Défaits-les et donne-nous la victoire sur eux. 
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4. Ô Allah ! Je cherche refuge auprès de Toi contre 
les soucis et la tristesse, contre l'incapacité et la 


paresse, contre l’avarice et la låcheté, contre le 
poids de la dette et la domination des hommes. 


LES Lay gil CUT 


5. Ô Allah ! Epargne-moi leurs méfaits de la façon 
qui Te plaira. 
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6. | n'y a de divinité (digne d'être adorée) qu'Allah 
le Très Grand et Plein de mansuétude. II n'y a de 
divinité (digne d'être adorée) qu'Allah, le Seigneur 
du Trône immense. | n'y a de divinité (digne d'être 
adorée) qu'Allah, le Seigneur des cieux et Seigneur 
du Trône, le Généreux. 


Bb gedi ua eib 
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7. Ô Allah ! C'est Ta miséricorde que j'espère, ne 
me laisse donc pas å mon propre sort ne serait-ce 
que le temps d'un clin d'æil et améliore ma situa- 
tion. | n'y a d'autre divinité (digne d'être adorée) 
que Toi. 


Salla] Go ES Å] aid ESN LI Y 


8. | n'y a pas de divinité (digne d'être adorée) sauf 
Toi. Gloire å Toi ! J'ai été vraiment du nombre des 
injustes. 
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9. Allah nous suffit; | est notre meilleur garant. 
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10. Ô Allah ! Seigneur des sept cieux et Seigneur 
du Trône immense, Sois pour moi un protecteur 
contre les croisés, les rafidites, les nosairites, les 
laïcs et contre leurs alliés parmi Tes créatures, et 
contre le fait de subir un abus ou une tyrannie 
de leur part. Honoré soit Ton protégé, exalté soit 
Ton éloge et il n'y a pas de divinité (digne d'être 
adorée) sauf Toi. 
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11. Allah est le Plus Grand, Allah est plus Puissant 
que toutes Ses créatures, Allah est plus Puissant 
que celui dont j'ai peur et dont je me méfie. Je 
cherche refuge auprès d'Allah en dehors Duquel 
il n'y a d'autre divinité (digne d'être adorée), Celui 
qui retient les sept cieux de tomber sur la Terre 
sauf quand Il le permettra, contre les méfaits des 
mécréants, des apostats et des hypocrites, contre 
leurs soldats, leurs partisans et leurs partis, parmi 
les djinns et les humains. Ô Seigneur, Sois mon 
protecteur contre leurs méfaits. Exalté soit Ton 
éloge, honoré soit Ton protégé, béni soit Ton nom 
et Il n'y a pas de divinité (digne d'être adorée) sauf 
Toi. 


12. Et pour finir, il a été rapporté par l'Imam al- 
Bukhari dans son Sahih, au chapitre Que dire 
lorsque l'on rentre d'une expédition, que le pro- 
phete Æ& disait trois fois lorsqu'il revenait : 
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« Allah est le Plus Grand. » (3 fois) 


Puis, il disait : 
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« Nous revenons, si Allah le veut, repentants, ado- 
rateurs, louangeurs, se prosternant pour notre 
Seigneur. Allah a tenu Sa promesse, a accordé la 
victoire å Son serviteur et a vaincu les coalisés 
tout Seul. » [Muhammad al-Bukhåri, Sahih al- 
Bukhari, hadith n° 3084] 
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Définition de la ruqyah et ses conditions : 


La rugyah est le fait de protéger le malade par la 
lecture d'une partie du noble Coran et des invo- 
cations légiférées en postillonnant légèrement 
durant la lecture. 


La ruqyah n'est légiférée et bénéfique que si cing 
conditions sont remplies : 


1) Que la ruqyah soit tirée du Coran et de la 
Sunnah ou des invocations qui ne contiennent ni 
idolåtrie et ni péché. 

2) Qu'elle soit faite en langue arabe ou dans une 
autre langue dont on connait le sens. 

3) Que l'on ait la conviction que la ruqyah n'a au- 
cun effet de par elle-méme mais que la guérison 
vient plutôt d'Allah 4. 

4) Que la ruqyah ne soit pas faite de manière 
interdite comme le fait de la pratiquer volontai- 
rement en état de grande impureté ou dans un 
cimetiére, ou encore dans les toilettes. 

5) Que celui qui pratique la ruqyah soit parmi les 
gens du tawhid et de la droiture. 


Si ces conditions ne sont pas respectées, alors 
la ruqyah n'est quiillusion, imposture et charlata- 
nisme. 


Parmi les sourates et les versets de la ruqyah : 
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1. Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux. (1. Louange å Allah, Seigneur de 
l'univers. 2. Le Tout Miséricordieux, le Très Mi- 
séricordieux. 3. Maitre du Jour de la rétribution. 
4. C'est toi [Seul] que nous adorons, et c'est Toi 
[Seul] dont nous implorons secours.} [al-Fåtihah] 
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2. Je cherche refuge auprès d'Allah contre Satan 
e maudit. {Allah ! Point de divinité å part Lui, le Vi- 
vant, Celui qui subsiste par lui-même (al-Qayyüm). 
i somnolence ni sommeil ne Le saisissent. A lui 
appartient tout ce qui est dans les cieux et sur la 
erre. Qui peut intercéder auprés de Lui sans Sa 
permission ? Il connaît leur passé et leur futur. Et, 
de Sa science, [5 nembrassent que ce qu'il veut. 
Son Tröne déborde les cieux et la terre, dont la 
garde ne Lui coûte aucune peine. Et Il est le Très 
Haut, le Trés Grand.} [al-Baqarah : 255] 
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3. Au nom dAllah le Tout Miséricordieux, le Tres 
Miséricordieux. (1. Dis : « O vous les infidéles ! 
2. Je n'adore pas ce que vous adorez. 3. Et vous 
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n'étes pas adorateurs de ce que j'adore. 4. Je ne 
suis pas adorateur de ce que vous adorez. 5. Et 
vous n'êtes pas adorateurs de ce que j'adore. 
6. Å vous votre religion, et å moi ma religion. »} 
[al-Käfirän] 
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4. Au nom d'Allah le Tout Misericordieux, le Tres 
Miséricordieux. (1. Dis : « Il est Allah, Unique. 2. 
Allah, Le Seul å étre imploré pour ce que nous dé- 
sirons. 3. | n'a jamais engendré, n'a pas été engen- 
dré non plus. 4. Et nul n'est égal å Lui. »} [al-Ikhlås] 
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5. Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux. (1. Dis : « Je cherche protection 
auprès du Seigneur de l'aube naissante, 2. contre 
le mal des êtres qu'il a créés, 3. contre le mal de 
l'obscurité quand elle s'approfondit, 4. contre le 
mal de celles qui soufflent (les sorciéres) sur les 
nœuds, 5. et contre le mal de l'envieux quand il 
envie. »} [al-Falaq] 
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6. Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Trés 
Miséricordieux. (1. Dis : « Je cherche protection 
auprès du Seigneur des hommes. 2. Le Souverain 
des hommes, 3. Dieu des hommes, 4. contre le 
mal du mauvais conseiller, furtif, 5. qui souffle 
le mal dans les poitrines des hommes, 6. qu'il (le 
conseiller) soit un djinn, ou un étre humain. »} [an- 
Nas] 
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7. Au nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Tres 
Miséricordieux. (1. Alif, Lam, Mim. 2. C'est le 
Livre au sujet duquel il n'y a aucun doute, c'est un 
guide pour les pieux. 3. qui croient å l'invisible et 
accomplissent la Salat et dépensent [dans l'obéis- 
sance å Allah], de ce que Nous leur avons attribué 
4. Ceux qui croient å ce qui t'a été descendu et 
å ce qui a été descendu avant toi et qui croient 
fermement å la vie future. 5. Ceux-la sont sur le 
bon chemin de leur Seigneur, et ce sont eux qui 
réussissent (dans cette vie et dans la vie future).} 
[al-Baqarah : 1-5] 
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8. Je cherche refuge auprès d'Allah contre Satan le 
maudit. (285. Le messager a cru en ce qu'on a fait 
descendre vers lui venant de son Seigneur, et aus- 
si les croyants : tous ont cru en Allah, en Ses anges, 
å Ses livres et en Ses messagers; (en disant) : « Nous ne 
faisons aucune distinction entre Ses messagers. 
» Et ils ont dit : « Nous avons entendu et obéi. 
Seigneur, nous implorons Ton pardon. C'est å Toi 
que sera le retour. > 286. Allah n'impose à aucune 
ame une charge supérieure å sa capacité. Elle 
sera récompensée du bien qu'elle aura fait, punie 
du mal qu'elle aura fait. Seigneur, ne nous chå- 
tie pas s'il nous arrive d'oublier ou de commettre 
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une erreur. Seigneur ! Ne nous charge pas d'un 
fardeau lourd comme Tu as chargé ceux qui vé- 
curent avant nous. Seigneur ! Ne nous impose pas 
ce que nous ne pouvons supporter, efface nos 
fautes, pardonne-nous et fais nous miséricorde. 
Tu es Notre Maitre, accorde-nous donc la victoire 
sur les peuples infidèles.} [al-Baqarah : 285-286] 
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9. Je cherche refuge auprés d'Allah contre Satan 
le maudit. (117. Et Nous révélåmes å Moise : « 
Jette ton båton. » Et voilå que celui-ci se mit å 
engloutir ce qu'ils avaient fabriqué. 118. Ainsi la 
vérité se manifesta et ce qu'ils firent füt vain. 119. 


Ainsi ils furent battus et se trouvérent humiliés.} 
[al-Aräf : 117-119] 


ድ 


e! ladd! (yo UL d gel 
ale LE ere gla IK is 28 59658 JES 


La rugyah légiférée, tirée du Coran et de la Sunnah prophétique 


5945 65 Lå loll vuot 64) JE Satu 


åå 51 5521 Er G use JG AT LAG 
pnd Ja EL Y dd dj 455: 


10. Je cherche refuge auprès d'Allah contre Sa- 
tan le maudit. (79. Et Pharaon dit : « Amenez-moi 
tout magicien savant ! » 80. Puis, lorsque vinrent 
les magiciens, Moise leur dit : « Jetez ce que vous 
avez à jeter. > 81. Lorsqu'ils jetérent, Moise dit : « 
Ce que vous avez produit est magie ! Allah l'annu- 
lera. Car Allah ne fait pas prospérer ce que font les 
fauteurs de désordre.} [Yünus : 79-81] 
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11. Je cherche refuge auprés d’Allah contre Satan 
le maudit. {Nous faisons descendre du Coran, ce 
qui est une guérison et une miséricorde pour les 
croyants. Cependant, cela ne fait qu'accroitre la 
perdition des injustes.) [al-Isrâ` : 82] 
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12. Je cherche refuge auprès d'Allah contre Satan 
le maudit. (Jette ce qu'il y a dans ta main droite; 
cela dévorera ce qu'ils ont fabriqué. Ce qu'ils ont 


fabriqué n'est qu'une ruse de magicien; et le magi- 
cien ne réussit pas, où qu'il soit.} [Taha : 69] 
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13. Je cherche refuge auprés d'Allah contre Sa- 
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tan le maudit. (115. Pensiez-vous que Nous vous 
avions créés sans but, et que vous ne seriez pas 
ramenés vers Nous ? 116. Que soit exalté Allah, le 
vrai Souverain ! Pas de divinité en dehors de Lui, 
le Seigneur du Tröne sublime ! 117. Et quiconque 
invoque avec Allah une autre divinité, sans avoir 
la preuve évidente [de son existence], aura å en 
rendre compte å son Seigneur. En vérité, les mé- 
créants, ne réussiront pas. 118. Et dis : « Seigneur, 
pardonne et fais miséricorde. C'est Toi le Meilleur 
des miséricordieux. »} [al-Mu*mindn : 115-118] 


eazy!) Glas] 50 UL Sosi 

CUBE dej Su das wbs 
5513 gadd ፍን) dels EDI 51 4#5 
Sa ።ፌሬ/ 55 Ó| bla G5 LAE 15 
ol 355 JS ዕ። ጨውን a, SISKÄI አ 

< 2729. togs 7.8 ከ oa ae N 
5ዶ 5] ወ DIE påla 11955 «ol JS 

<ን8 Oja 426 ihid ans 


46 


La rugyah légiférée, tirée du Coran et de la Sunnah prophétique 


14. Je cherche refuge auprés d'Allah contre Satan 
le maudit. (1. Par ceux qui sont rangés en rangs. 
2. Par ceux qui poussent (les nuages) avec force. 
3. Par ceux qui récitent, en rappel : 4. « Votre Dieu 
est en vérité unique, 5. le Seigneur des cieux et 
de la terre et de ce qui existe entre eux et Sei- 
gneur des Levants. » 6. Nous avons décoré le ciel 
le plus proche d'un décor : les étoiles, 7. afin de le 
protéger contre tout diable rebelle. 8. lls ne pour- 
ront être å l'écoute des dignitaires suprémes [les 
Anges]; car ils seront harcelés de tout cöté, 9. et 
refoulés. Et ils auront un chåtiment perpétuel. 10. 
Sauf celui qui saisit au vol quelque [information]; 
il est alors pourchassé par un météore transper- 
cant.) [as-Såffåt : 1-10] 
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15. Je cherche refuge auprès d'Allah contre Satan 
le maudit. (22. C'est Lui Allah. Nulle divinité autre 
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que Lui, le Connaisseur de l'Invisible tout comme 
du visible. C'est Lui, le Tout Miséricordieux, le Trés 
Miséricordieux. 23. C'est Lui, Allah. Nulle divinité 
que Lui; Le Souverain, le Pur, LApaisant, Le Rassu- 
rant, le Prédominant, Le Tout Puissant, Le Contrai- 
gnant, UOrgueilleux. Gloire å Allah ! | transcende 
ce qu'ils Lui associent.} [al-Hachr : 22-23] 
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16. Je cherche refuge auprès d'Allah contre Satan 
le maudit. (3. En vérité notre Seigneur - que Sa 
grandeur soit exaltée - ne S'est donné ni com- 
pagne, ni enfant ! 4. Notre insensé [Iblis] disait des 
extravagances contre Allah.) [al-Jinn : 3-4] 


Parmi les invocations utilisees pour la rugyah et 
confirmees dans la Sunnah authentigue : 


1. Lappel å la priere car il repousse le diable et ses 
chuchotements. 
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2. Je cherche refuge auprès des paroles parfaites 
d'Allah contre tout diable, contre tout méfait et 
contre tout mauvais æil. [Muhammad al-Bukhåri, 
Sahih al-Bukhåri, hadith n? 3371] 
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3. Je cherche refuge auprés des paroles parfaites 
d'Allah contre Sa colère, Son chåtiment et le mal 
de Ses serviteurs, et contre les incitations des 
diables ainsi que leur présence autour de moi. 
[Muhammad at-Tirmidhî, Sunan at-Tirmidhi, hadith 
n° 3528] 
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4. Je cherche refuge auprès des paroles parfaites 
d'Allah, celles qui ne peut transgresser un pieux ni 
un dépravé, contre tout mal qu'll a créé, fagonné 
et multiplié, contre les méfaits de ce qui descend 
du ciel et de ce qui y remonte, contre les méfaits 
de ce qui accroit sur Terre et de ce qui en ressort, 
contre les méfaits des tentations de la nuit et du 
jour, et contre les méfaits de tout visiteur sauf 
s'il est porteur de bien. Ö le Tout Miséricordieux. 
[Ahmad Ibn Hanbal, al-Musnad, hadith n° 15460] 
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5. Au nom d'Allah je te fais rugyah, contre tout 
ce qui te nuit, comme l'envie d'un envieux et le 
regard d'un jaloux. Qu'Allah te guérisse, au nom 
d'Allah je te fais ruqyah. [Muslim Ibn al-Hajjäj, 
Sahih Muslim, hadith n? 2186] 
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6. Ö Allah Seigneur des humains, fais partir le mal 
et guéris, Tu es le Guérisseur, Il n'y a de guérison 
que la Tienne, une guérison qui ne laisse aucun 
mal. [Muhammad al-Bukhåri, Sahih al-Bukhåri, ha- 
dith n° 5743] 
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7. O Allah, Seigneur des sept cieux et du Tröne 
sublime, notre Seigneur et le Seigneur de toute 
chose, celui qui fend la graine et fait germer la 
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semence, celui qui a révélé la Torah, l'Evangile et 
le Coran. Je prends refuge auprès de Toi contre les 
méfaits de toute chose dont Tu maitrise la desti- 
née. Tu es le Premier, rien ne Te précéde et Tu es 
le Dernier, rien ne Te succède, Tu es l'Apparent et 
rien n'est au-dessus de Toi. Tu es l'occulte et rien 
n'est plus occulte que Toi. [Muslim Ibn al-Hajjaj, 
Sahih Muslim, hadith n° 2713] 
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8. Il place sa main sur l'endroit où il a mal et il 
dit trois fois: « Au nom d'Allah » puis il dit : « Je 
recherche protection par la puissance d'Allah et 
Son pouvoir contre le mal que je rencontre et que 
j'appréhende. > (7 fois) [Muslim Ibn al-Hajjäj, Sahih 
Muslim, hadith n° 2202] 
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9. Allah me suffit, il n'y a de divinité (digne d'être 


d'adorée) que Lui, c'est en Lui que je place ma 
confiance et Il est le Seigneur du Trône immense. 
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(7 fois) [Abt Dawud as-Sijistäni, Sunan Abi Dawud, 
hadith n° 5081] 
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10. Je demande å Allah | ከጠጠፎበ56, Seigneur du 
Tröne sublime qu'll te guérisse. (7 fois) [Ahmad Ibn 
Hanbal, al-Musnad, hadith n? 3298] 


Ö Allah ! Guéris les musulmans et les musulmanes 
et préserve-les de tout mal. 


LES INVOCATIONS D'ENTRÉE 
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Invocation en entrant å la mosquée : 
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1. Je cherche protection auprés d'Allah le Trés- 
Grand, auprés de Son visage majestueux et Son 
royaume éternel, contre Satan le maudit. 
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2. Au nom d'Allah, que la priere et la paix soient 
sur le messager d'Allah. O Alläh. Ouvre-moi les 

portes de Ta misericorde. 


Invocation en entrant dans un village ou une 
ville : 
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3. Ô Allah, Seigneur des sept cieux et de ce 
qu'ils couvrent, Seigneur des sept terres et de ce 
qu'elles portent, Seigneur des démons et de ceux 
qu'ils égarent, Seigneur des vents et de ce qu'ils 
éparpillent. Je Te demande le bien de ce village, 
le bien de ses habitants et le bien de ce qui s'y 
trouve. Et je cherche refuge auprès de Toi contre 
le mal de ce village, le mal de ses habitants et le 
mal qui s'y trouve. 


Invocation en entrant au marché : 
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4. I ny a d'autre divinité (digne d'être adorée) 
qu'Allah, "Unique, sans associé. A Lui la royauté, à 
Lui la louange, II donne la vie et donne la mort. Il 
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est vivant et ne mourra jamais. Le bien est dans Sa 
main et Il est capable de toute chose. 


Invocation en entrant (pour la premiére fois en 
intimité) avec sa femme : 


of (ader .. “52 .“፪ #ቭሸ፲ way FS FE 
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5. Si l'un de vous se marie avec une femme qu'il 

prenne son toupet qu'il dise : « Au Nom d'Allah > 

puis qu'il invoque : « Ô Allah, je te demande son 

bienfait et le bienfait dont Tu as fait une nature en 


elle, et je cherche refuge auprés de Toi contre son 
mal et le mal dont Tu as fait une nature en elle. » 


Invocation en entrant a la maison : 


55 AES LESS UI piä LS 49) pi 
6. Au nom d'Allah nous entrons et au nom d'Al- 


lah nous sortons et en Allah nous plaçons notre 
confiance. 
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Invocation en entrant aux toilettes : 


så ssir 
| 
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7. Ô Allah ! Je cherche refuge auprès de Toi contre 
les démons måles et femelles. 
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